Pseudokrupp

= Ist eine virale Atemwegserkrankung, bei der die Schleimhaut im Bereich des Kehlkopfes und der Luftréhre
entziindet und angeschwollen ist. Typischerweise tritt diese zwischen dem 1. und 4. Lebensjahr auf (vermehrt

wahrend den Wintermonaten).

Merkmale (die typischen Symptome treten haufig nachts auf)
- bellender Husten
- pfeifendes oder zischendes Gerdusch beim Einatmen
- Atemnot
- Heiserkeit

Zusétzlich kann lhr Kind...
- Fieber haben
- Nasensekret haben

Behandlung
- Bleiben Sie ruhig, versuchen Sie lhr Kind zu beruhigen
- Wasserdampf in der Dusche (neben der Dusche sitzen)
- Mitdem Kind in die kalte Nachtluft gehen
- lbuprofen (z.B. Algifor/ Nurofen) verabreichen
- Kortison verabreichen (wenn vom Arzt verordnet)

Melden Sie sich bei uns, wenn lhr Kind...
- das erste Mal einen solchen Anfall hat
- ineinem schlechten Allgemeinzustand ist
- einen vermehrten Speichelfluss hat

- die Flussigkeitsaufnahme verweigert und Schluckbeschwerden hat

- ungeimpft ist
- Atemnot hat und angestrengt atmet
- ein Gerausch beim Einatmen hat
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